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Gebrauchsinformation: Information für Anwender 

 

 

Minoxidil Redcare 50 mg/ml Lösung zur Anwendung auf der Haut (Kopfhaut) 

Für Männer 

 

Minoxidil 

 

 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses 

Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.  

- Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. 

genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.  

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.  

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 

4. 

- Wenn Sie sich nach 4 Monaten nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an 

Ihren Arzt.  

 

 

Was in dieser Packungsbeilage steht 

 

1. Was ist Minoxidil Redcare und wofür wird es angewendet?  

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Minoxidil Redcare beachten?  

3. Wie ist Minoxidil Redcare anzuwenden?  

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?  

5. Wie ist Minoxidil Redcare aufzubewahren?  

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

 

 

1. Was ist Minoxidil Redcare und wofür wird es angewendet? 

 

Minoxidil Redcare ist eine Lösung zur Anwendung auf der Haut (Kopfhaut), die den Wirkstoff 

Minoxidil enthält und zur symptomatischen Behandlung des anlagebedingten Haarausfalls bei 

Männern im Alter von 18 bis 55 Jahren angewendet wird. 

 

Minoxidil Redcare stabilisiert den Verlauf des anlagebedingten Haarausfalls (androgenetische 

Alopezie) im Tonsurbereich der Kopfhaut bei Männern. Die Behandlung kann somit dem 

Fortschreiten des anlagebedingten Haarausfalls entgegenwirken. 

 

Der Mechanismus, durch den auf die Kopfhaut aufgetragenes Minoxidil und/oder sein Metabolit 

das Haarwachstum stimuliert, ist noch nicht vollständig geklärt. Es wird jedoch angenommen, dass 

Minoxidil auf der Ebene der Haarfollikel wirkt, indem es den Blutfluss in der Kopfhaut aufgrund 

einer lokalen Gefäßerweiterung erhöht. 

Der zeitliche Beginn und das Ausmaß dieses Effekts können individuell unterschiedlich sein und 

sind nicht vorhersehbar. 

 

Minoxidil Redcare ist zur äußerlichen Anwendung bestimmt und sollte nur auf die Kopfhaut 

aufgetragen werden. 
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2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Minoxidil Redcare beachten?  

 

Minoxidil Redcare darf nicht angewendet werden,  

 

 wenn Sie allergisch gegen Minoxidil oder einen der in Abschnitt 6 genannten sonstigen 

Bestandteile dieses Arzneimittels sind; 

 wenn Sie eine Frau sind, da gelegentlich Anzeichen von kosmetisch störendem, reversiblem 

Haarwuchs im Gesicht während der Behandlung auftreten können; 

 wenn Sie andere Arzneimittel auf der Kopfhaut anwenden; 

 wenn Sie einen Verband oder eine Bandage auf der Kopfhaut haben; 

 wenn Sie an plötzlichem oder ungleichmäßigem Haarausfall leiden; 

 wenn Sie eine Erkrankung haben, die Ihre Kopfhaut betrifft, einschließlich Psoriasis (eine 

juckende, entzündliche Hauterkrankung), Sonnenbrand, rasierte Kopfhaut oder wenn Ihre 

Kopfhaut durch Narben oder Verbrennungen beschädigt ist, da dort keine Haarwurzeln 

vorhanden sind; 

 wenn Sie Anzeichen von Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Herzrhythmusstörungen haben, 

wie koronare Herzkrankheit, Arrhythmien, kongestive Herzinsuffizienz oder 

Klappenerkrankungen; 

 wenn Sie unter Bluthochdruck (Hypertonie) leiden; 

 wenn Sie Arzneimittel zur Behandlung von Bluthochdruck einnehmen. 

 

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen  

Tragen Sie Minoxidil Redcare nur auf eine normale, gesunde Kopfhaut auf. Verwenden Sie 

Minoxidil Redcare nicht, wenn die Ursache des Haarausfalls nicht bekannt ist oder wenn die 

Kopfhaut gerötet, entzündet oder schmerzhaft ist. 

 

Bisher gibt es keine klinischen Erfahrungen bezüglich der Wirksamkeit bei Haarausfall im 

Schläfenbereich. 

 

Minoxidil Redcare ist nur zur äußerlichen Anwendung auf der Kopfhaut bestimmt. Wenden Sie 

Minoxidil Redcare nicht auf anderen Körperteilen an. 

 

Seien Sie besonders vorsichtig, wenn Sie an einer Herz-Kreislauf-Erkrankung oder 

Herzrhythmusstörung wie Herzrasen, Brustschmerzen, Bewusstseinsverlust, Schwindel, 

unerklärliche Gewichtszunahme oder Anzeichen einer Flüssigkeitsansammlung (Schwellung der 

Hände oder Füße) leiden oder gelitten haben. In diesen Fällen dürfen Sie dieses Arzneimittel nicht 

verwenden (siehe Abschnitt „Minoxidil Redcare darf nicht angewendet werden“). 

 

Patienten mit niedrigem Blutdruck sollten vor der Anwendung von Minoxidil Redcare einen Arzt 

kontaktieren, und es sollte zu Beginn und regelmäßig während der Behandlung eine Überwachung 

erfolgen. 

 

Sie müssen die Anwendung von Minoxidil Redcare beenden und einen Arzt aufsuchen: 

 wenn bei Ihnen niedriger Blutdruck festgestellt wird; 

 wenn Sie an Bluthochdruck leiden; 

 wenn Sie Arzneimittel zur Behandlung des Bluthochdrucks anwenden; 

 wenn eine oder mehrere der folgenden Symptome auftreten: Brustschmerzen, beschleunigter 

Herzschlag, Schwäche oder Schwindel, plötzliche und unerklärliche Gewichtszunahme, 

geschwollene Hände oder Füße, anhaltende Rötung oder Reizung der Kopfhaut oder wenn 

andere unerwartete neue Symptome auftreten (siehe Abschnitt „Wenn Sie eine größere Menge 

von Minoxidil Redcare angewendet haben, als Sie sollten“). 
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Unerwünschter Haarwuchs kann durch den Transfer des Produkts auf andere Körperstellen als die 

Kopfhaut verursacht werden. 

 

Bei Kleinkindern wurden Fälle von übermäßigem Haarwuchs am Körper nach Hautkontakt mit 

Minoxidil-Anwendungsstellen von Patienten (Betreuungspersonen), die topisches Minoxidil 

anwenden, berichtet. Das Haarwachstum normalisierte sich innerhalb von Monaten, wenn die 

Kleinkinder nicht mehr mit Minoxidil in Kontakt kamen. Es sollte darauf geachtet werden, dass 

Kinder nicht mit Körperstellen in Berührung kommen, an denen Sie Minoxidil aufgetragen haben.  

Wenden Sie sich an einen Arzt, wenn Sie während der Anwendung von topischen minoxidilhaltigen 

Arzneimitteln übermäßigen Haarwuchs am Körper Ihres Kindes feststellen. 

 

Vereinzelt wurde von Patienten mit sehr hellem Haar bei gleichzeitigem Gebrauch von 

Haarpflegeprodukten oder nach Schwimmen in stark chlorhaltigem Wasser über geringgradige 

Veränderungen der Haarfarbe berichtet.  

Unabsichtliche Einnahme kann schwerwiegende Nebenwirkungen auf das Herz-Kreislauf-System 

verursachen. Bewahren Sie dieses Arzneimittel daher außerhalb der Reichweite von Kindern auf. 

 

Vermeiden Sie das Einatmen des Sprühnebels. 

 

Da Minoxidil Redcare Alkohol und Propylenglycol enthält, kann es bei versehentlichem Kontakt 

mit empfindlichen Bereichen (Augen, Schleimhäuten, verletzter Haut) ein Brennen und/oder 

Reizungen verursachen. In diesen Fällen muss der betroffene Bereich gründlich mit ausreichend 

fließendem Wasser gespült werden. Sollte das Brennen und/oder die Reizung anhalten, ist ein Arzt 

zu kontaktieren. 

 

Kinder und Jugendliche 

Wenden Sie dieses Arzneimittel nicht bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren an, da 

Sicherheit und Wirksamkeit in dieser Altersgruppe nicht festgestellt wurden. 

 

Anwendung von Minoxidil Redcare zusammen mit anderen Arzneimitteln 

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, 

kürzlich eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel 

einzunehmen/anzuwenden. 

 

Bisher liegen keine Informationen zu Wechselwirkungen zwischen Minoxidil Redcare und anderen 

Arzneimitteln vor. Obwohl nicht klinisch nachgewiesen, besteht eine theoretische Möglichkeit, 

dass die Aufnahme des Wirkstoffs in Minoxidil Redcare (Minoxidil) in den Körper bei Patienten, 

die gleichzeitig periphere Vasodilatatoren (bestimmte Arzneimittel gegen Bluthochdruck, die die 

Blutgefäße erweitern) einnehmen, den orthostatischen Blutdruckabfall (ein Blutdruckabfall, der 

beim Aufstehen aus liegender Position auftritt) verschlimmern könnte. 

 

Minoxidil Redcare darf nicht zusammen mit anderen Dermatika (Arzneimittel für die äußerliche 

Anwendung, die Wirkstoffe wie Kortikosteroide, Retinoide oder Anthralin enthalten) oder mit 

Mitteln, die die Aufnahme des Wirkstoffs über die Haut erhöhen, angewendet werden. 

 

 

Schwangerschaft und Stillzeit 

 

Minoxidil Redcare darf nur von Männern angewendet werden. 

 

Es liegen nur begrenzte Erfahrungen mit der Anwendung von Minoxidil Redcare während der 

Schwangerschaft vor. Daher darf Minoxidil Redcare von schwangeren Frauen nicht angewendet 

werden. 
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Wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor 

der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 

 

Minoxidil, das in den Körper aufgenommen wird, kann in die Muttermilch übergehen. Daher darf 

Minoxidil Redcare von stillenden Müttern nicht angewendet werden. 

 

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen 

Dieses Arzneimittel kann Schwindel oder Veränderungen des Blutdrucks verursachen. Wenn dies 

bei Ihnen der Fall ist, führen Sie kein Fahrzeug und bedienen Sie keine Maschinen. 

 

Minoxidil Redcare enthält Propylenglycol 

Dieses Arzneimittel enthält 350 mg Propylenglycol pro ml Lösung zur Anwendung auf der Haut 

(Kopfhaut). Propylenglycol kann Hautreizungen hervorrufen. 

 

Minoxidil Redcare enthält Ethanol (96 %) 

Dieses Arzneimittel enthält 510 mg Alkohol (Ethanol) pro ml Lösung zur Anwendung auf der Haut 

(Kopfhaut). 

Bei geschädigter Haut kann es ein brennendes Gefühl hervorrufen. 

 

Ethanol kann ein Stechen und Reizungen in den Augen verursachen. 

Bei versehentlichem Kontakt mit empfindlichen Bereichen (Augen, Hautabschürfungen, 

Schleimhäuten) müssen diese mit reichlich kaltem Wasser gespült werden. 

 

Bei wiederholter Anwendung von Minoxidil Redcare auf dem Haar statt auf der Kopfhaut, kann es 

aufgrund des Ethanol - und Propylen - Gehaltes in Minoxidil Redcare zu verstärkter Trockenheit 

und/oder Steifheit des Haares kommen. 

 

 

3. Wie ist Minoxidil Redcare anzuwenden? 

 

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. 

genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder 

Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind. 

 

Minoxidil Redcare ist zur äußerlichen Anwendung auf der trockenen Kopfhaut bestimmt. 

Verwenden Sie Minoxidil Redcare nur auf gesunder, unbeschädigter Kopfhaut und befolgen Sie 

stets genau die unten angegebenen Anweisungen. Tragen Sie Minoxidil Redcare nicht auf andere 

Körperbereiche als die Kopfhaut auf. 

 

Die empfohlene Dosis beträgt: 

Sofern der Arzt nicht anders verordnet, ist Minoxidil Redcare wie folgt anzuwenden: 

Tragen Sie 1 ml der Minoxidil Redcare Lösung zweimal täglich, alle 12 Stunden (morgens und 

abends), auf die betroffene Stelle der Kopfhaut auf, indem Sie den Sprühkopf 6 mal betätigen. 

Tragen Sie die Lösung auf die Mitte des betroffenen Bereichs auf und verteilen Sie sie mit den 

Fingerspitzen, um sicherzustellen, dass das Arzneimittel gleichmäßig verteilt wird. Für eine 

gezieltere Anwendung verwenden Sie den mitgelieferten Applikator. Entfernen Sie dazu den 

oberen Teil des Sprühkopfes durch Hochziehen und setzen Sie den Applikator mit verlängerter 

Spitze auf. Drücken Sie dann den Applikator 6 mal, wie oben für den Sprühkopf angegeben. 

Waschen Sie Ihre Hände nach jeder Anwendung gründlich. 

 

Die täglich angewendete Menge von 2-mal 1 ml Lösung soll unabhängig von der Größe der 

betroffenen Kopfhautfläche nicht überschritten werden. 

 

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen 
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Minoxidil Redcare soll nicht bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren angewendet werden, da 

keine Ergebnisse zu Wirksamkeit und Sicherheit aus kontrollierten Studien für diese Altersgruppen 

vorliegen. 

 

Art der Anwendung 

Anwendung auf der Haut (Kopfhaut). Minoxidil Redcare ist nur zur äußerlichen Anwendung und 

ausschließlich auf der Kopfhaut bestimmt. 

 

Jede Packung von Minoxidil Redcare enthält 2 verschiedene Applikatoren: 

 vormontierte Sprühpumpe für die großflächige Anwendung 

 einen gesondert beiliegenden Applikator mit verlängerter Spitze für kleinere Flächen 

 

Beide Applikatoren können durch Abziehen des einen Applikators und Aufsetzen des anderen 

Applikators gewechselt werden. 

 

Für die Dosis von 1 ml werden 6 Sprühstöße benötigt. 

 

Anweisungen zur Anwendung 

 

Möglichkeit 1 – Sprühpumpe 

1. Dieser Applikator ist besonders für die großflächige Anwendung auf der Kopfhaut geeignet. 

2. Die Schutzkappe von der Flasche entfernen.  

3. Um 1 ml Lösung anzuwenden die Sprühpumpe 6-mal drücken. Die Lösung mit den 

Fingerspitzen verteilen, um sicherzustellen, dass das Arzneimittel gleichmäßig aufgetragen wird. 

4. Danach die Hände und andere Regionen als die Kopfhaut, die mit Minoxidil Redcare in Kontakt 

gekommen sind, sofort gründlich waschen. 

 

Möglichkeit 2 – Applikator mit verlängerter Spitze 

1. Dieser Applikator ist besonders geeignet für kleine Flächen auf der Kopfhaut oder an den 

unteren Haaren. 

2. Die Schutzkappe von der Flasche entfernen. 

3. Den obere Teil des Sprühkopfes (Teil mit der Öffnung) durch Hochziehen entfernen und den 

Applikator mit verlängerter Spitze aufsetzen. 

4. Um 1 ml Lösung anzuwenden, den Applikator 6-mal betätigen. Die Lösung mit den 

Fingerspitzen verteilen, um sicherzustellen, dass das Arzneimittel gleichmäßig aufgetragen wird. 

5. Die Hände und andere Regionen als die Kopfhaut, die mit Minoxidil Redcare in Kontakt 

gekommen sind, sofort gründlich waschen. 

 

Reinigung des Sprühkopfes und Applikators 

Nehmen Sie den oberen Teil vom Sprühkopf oder Applikator nach jedem Gebrauch ab und spülen 

Sie diesen mit 70 %igem Isopropylalkohol aus, um Arzneimittelrückstände zu beseitigen und eine 

Verklebung zu vermeiden. 

 

Was müssen Sie sonst noch bei der Anwendung beachten? 

Waschen Sie Ihre Hände gründlich, nachdem Sie Minoxidil Redcare aufgetragen haben, um 

versehentlichen Kontakt mit Schleimhäuten und Augen zu vermeiden. 

Nach der Anwendung von Minoxidil Redcare können Sie Ihr Haar wie gewohnt stylen. Achten Sie 

jedoch darauf, die Kopfhaut für etwa 4 Stunden nicht zu befeuchten. Dies verhindert, dass 

Minoxidil Redcare abgewaschen wird. 

 

Dauer der Anwendung 

 

Der zeitliche Beginn und das Ausmaß des Haarwachstums sind bei einzelnen Patienten 

unterschiedlich. In der Regel ist eine Behandlung zweimal täglich über 2 bis 4 Monate erforderlich, 
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bevor eine Wirkung erkennbar wird. Um die Wirkung aufrechtzuerhalten, wird empfohlen, die 

zweimal tägliche Anwendung ohne Unterbrechung fortzusetzen. 

Es wird kein besseres Ergebnis erzielt, wenn Minoxidil Redcare in größeren Mengen oder öfter als 

2-mal täglich angewendet wird.  

Es liegen ausreichende klinische Erfahrungen für eine Behandlungsdauer von bis zu einem Jahr 

vor. 

Wenn nach 4 Monaten keine Wirkung zu sehen ist, sollte die Behandlung abgebrochen werden. 

 

Information über erhöhten Haarausfall 

 

Während der Behandlung der Haarfollikel mit dem Wirkstoff Minoxidil, wird die Ruhephase 

(Telogenphase) des Haarwachszyklusses verkürzt und dadurch die Wachstumsphase 

(Anagenphase) schneller erreicht. Dieses stimuliert neues Haarwachstum, dass die „alten“, nicht 

mehr aktiven Haare aus der Kopfhaut schiebt. Dies führt zu dem Eindruck eines erhöhten 

Haarausfalls. Bei manchen Patienten wurde diese Reaktion zwei bis sechs Wochen nach Beginn 

der Therapie beobachtet. Dennoch wuchs gleichzeitig neues Haar, sodass kein Grund zur Sorge 

besteht. Dieser Effekt lässt nach ein paar Wochen nach und kann als erstes Zeichen des Minoxidil-

Effektes interpretiert werden. 

 

Wenn Sie eine größere Menge von Minoxidil Redcare angewendet haben, als Sie sollten 

Die Anwendung von Minoxidil Redcare in höherer als der empfohlenen Dosis und auf relativ 

großen Körperflächen oder anderen Bereichen als der Kopfhaut kann möglicherweise zu einer 

erhöhten Aufnahme von Minoxidil in den Körper führen. Bis heute sind keine bekannten Fälle 

aufgetreten, in denen die äußerliche Anwendung der Minoxidil-Lösung zu 

Vergiftungserscheinungen geführt hat. 

 

Nach versehentlichem Verschlucken kann die Konzentration des Wirkstoffs Minoxidil in Minoxidil 

Redcare zu Auswirkungen auf die inneren Organe führen, die den Effekten entsprechen, die 

auftreten, wenn der Wirkstoff, z. B. in Tablettenform, geschluckt wird. Dies kann folgende 

Nebenwirkungen verursachen: beschleunigter Herzschlag, Blutdruckabfall, 

Flüssigkeitsansammlungen und daraufhin plötzliche Gewichtszunahme, Schwindel. 

 

Im Falle einer versehentlichen Einnahme oder Anzeichen einer Überdosierung informieren Sie 

bitte sofort einen Arzt, damit dieser entscheiden kann, wie weiter verfahren wird. Halten Sie die 

Arzneimittelpackung bereit, damit der Arzt über den eingenommenen Wirkstoff informiert werden 

kann. 

 

Wenn Sie die Anwendung von Minoxidil Redcare vergessen haben 

Verwenden Sie keine doppelte Dosis, um eine vergessene Dosis auszugleichen; setzen Sie Ihre 

Behandlung mit der empfohlenen Dosis fort. Das Nachholen der versäumten Dosis bringt keinen 

zusätzlichen Nutzen und kann zu unerwünschten Nebenwirkungen führen. 

 

Wenn Sie die Anwendung von Minoxidil Redcare abbrechen 

Es ist notwendig, die Behandlung fortzusetzen, um das Haarwachstum zu verbessern und 

aufrechtzuerhalten. Andernfalls wird der Haarausfall wieder auftreten. 

Wenn die Behandlung innerhalb von 3 bis 4 Monaten unterbrochen wird, stellt sich ein Zustand 

ein, wie er ohne die Behandlung mit Minoxidil Redcare erreicht worden wäre. 

 

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, fragen Sie bitte Ihren Arzt 

oder Apotheker 

 

 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
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Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei 

jedem auftreten müssen. 

 

Kontaktieren Sie sofort einen Arzt, wenn Sie eines der folgenden Symptome bemerken – Sie 

könnten dringend medizinische Behandlung benötigen: 

 Schwellung im Gesicht, an den Lippen oder im Rachen, die das Schlucken oder Atmen 

erschwert. Dies könnte ein Zeichen für eine schwere allergische Reaktion sein (Häufigkeit auf 

Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar). 

 Allgemeine Rötung der Haut (Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht 

abschätzbar). 

 Allgemeiner Juckreiz (Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar). 

 Engegefühl im Hals (Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar). 

 

Sehr häufig (kann mehr als 1 von 10 Behandelten betreffen) 

 Kopfschmerzen 

 

Häufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen) 

 Juckreiz 

 Erhöhter Haarwuchs außerhalb der Kopfhaut (einschließlich Gesichtsbehaarung bei Frauen), 

entzündliche Hautreaktionen (einschließlich akneähnlichem Hautausschlag, Hautausschlag) 

 Kurzatmigkeit, Atembeschwerden 

 Schwellungen von Armen und Beinen 

 Gewichtszunahme 

 Bluthochdruck 

 Reizungen der Kopfhaut wie Stechen, Brennen, Trockenheit, Juckreiz, Schuppenbildung, 

Haarbalgentzündung 

 

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen) 

 Schwindel, Übelkeit 

 

Nicht bekannt (Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar) 

 Kontaktdermatitis (allergiebedingte Hautentzündung) 

 Depressive Stimmung 

 Augenreizungen 

 Beschleunigter Herzschlag, Herzklopfen, niedriger Blutdruck 

 Erbrechen 

 Symptome an der Verabreichungsort, die auch die Ohren und das Gesicht betreffen können, 

wie Juckreiz, Hautreizungen, Schmerzen, Rötung, Schwellung, trockene Haut und 

entzündlicher Hautausschlag bis zur Hautabschuppung, Hautentzündungen (Dermatitis), 

Blasenbildung, Blutung und Geschwürbildung. 

 Vorübergehender Haarverlust, Veränderungen der Haarfarbe, veränderte Haarstruktur 

 Brustschmerzen 

 

Meldung von Nebenwirkungen 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.  

Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und 

Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: 

www.bfarm.de anzeigen. 

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 

Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 

 

 

5. Wie ist Minoxidil Redcare aufzubewahren? 
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Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 

 

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton oder der Flasche nach „verwendbar 

bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den 

letzten Tag des angegebenen Monats. 

 

Nicht über 25 ºC lagern. Nicht im Kühlschrank aufbewahren oder einfrieren. Flasche fest 

verschlossen halten. 

 

Haltbarkeit nach Anbruch: 12 Monate. 

 

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals über das Abwasser (z.B. nicht über die Toilette oder das 

Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es 

nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden 

sie unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung. 

 

 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

 

Was Minoxidil Redcare 50 mg/ml Lösung enthält  

 Der Wirkstoff ist Minoxidil. 1 ml Lösung zur Anwendung auf der Haut (Kopfhaut) enthält 

50 mg Minoxidil. 

 Die sonstigen Bestandteile sind: Propylenglycol und Ethanol (96 %). 

 

Wie Minoxidil Redcare aussieht und Inhalt der Packung 

Klare, farblose bis gelblich, homogene Lösung, frei von Partikeln in Suspension. 

Minoxidil Redcare ist in Flaschen mit 60 ml Lösung zur Anwendung auf der Haut (Kopfhaut) 

erhältlich (Flasche mit Sprühpumpe und einem Applikator). 

 

Packungsgrößen: 

1 x 60 ml und 3 x 60 ml Lösung zur Anwendung auf der Haut (Kopfhaut). 

Nicht alle Packungsgrößen sind möglicherweise im Handel erhältlich. 

 

 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller 

 

Pharmazeutischer Unternehmer: 

 

RC Pharma B.V. 

Erik de Rodeweg 11 

5975 WD SEVENUM 

Niederlande 

 

 

Hersteller: 

 

Medinfar Manufacturing S.A. 

Rua do Outeiro da Armada, n.º 5 - Parque Industrial Armando Martins Tavares 

3150-194 CONDEIXA-A-NOVA 

Portugal 

 

 



9 

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Europäischen Wirtschaftsraumes (EWR) 

unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen: 

 

Belgien:  FR: Minoxidil Leman 50 mg/ml Solution pour application cutanée 

NL: Minoxidil Leman 50 mg/ml Oplossing voor cutaan gebruik 

DE: Minoxidil Leman 50 mg/ml Lösung zur Anwendung auf der Haut 

Deutschland: Minoxidil Redcare 50 mg/ml Lösung zur Anwendung auf der Haut (Kopfhaut) 

Italien: SCEVADIL 

Luxemburg: Minoxidil Leman 50 mg/ml Solution pour application cutanée 

Österreich: Minoxidil Redcare 50 mg/ml Lösung zur Anwendung auf der Haut (Kopfhaut) 

Polen: Minoxidil Medinfar 

Portugal: Noage 

Rumänien: Minoxidil Medinfar 

Spanien: Minoxidil GalenciumDerma 50 mg/ml solución cutánea 

 

 

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im 11/2025. 
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