Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmoéglichen Behand-

lungserfolg zu erzielen, miissen Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen jedoch vorschriftsmaRig angewendet

werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn sich lhr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 2 Wochen keine Besserung eintritt, missen Sie
einen Arzt aufsuchen.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

Was sind Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen und wofiir werden sie angewendet?
Was miissen Sie vor der Einnahme von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen beachten?
Wie sind Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie sind Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

cakrkun=

Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen
125,3 mg/ml Flussigkeit zum Einnehmen

Far Erwachsene

Wirkstoff: WeiBdornblatter-mit-Bliiten-Dickextrakt

1.  Was sind Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen und wofiir werden sie angewendet?
Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Unterstiitzung der Herz-Kreislauf-Funktion.

Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung fir
das Anwendungsgebiet registriert ist.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen beachten?

Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen diirfen nicht eingenommen werden,
wenn Sie allergisch gegen Weilldorn oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses
Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten anderer als in der Packungsbeilage erwahnten
Nebenwirkungen sollte ein Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tatige qualifizierte Person konsultiert
werden.

Bei Ansammlung von Wasser an den Fuligelenken oder in den Beinen, Schmerzen in der Herzgegend, die
in die Arme, den Oberbauch oder in die Halsgegend ausstrahlen konnen, oder bei Atemnot ist eine sofortige
arztliche Abklarung zwingend erforderlich.

Kinder und Jugendliche
Zur Anwendung dieses Arzneimittels in dieser Altersgruppe liegen keine ausreichenden Erfahrungen vor. Es
soll deshalb bei Personen unter 18 Jahren nicht angewendet werden.

Einnahme von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen zusammen mit anderen Arzneimitteln
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt. Untersuchungen zu Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
wurden nicht durchgefiihrt.
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Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich eingenommen
haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Einnahme von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen zusammen mit Nahrungsmitteln, Getranken und
Alkohol
Es sind keine Besonderheiten zu beachten.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
Die Sicherheit des Arzneimittels wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend
untersucht. Aus Vorsichtsgriinden soll die Einnahme von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen wahrend der
Schwangerschaft und Stillzeit vermieden werden.

Verkehrstichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Untersuchungen zur Verkehrstichtigkeit und zur Fahigkeit, Maschinen zu bedienen, wurden nicht durchge-
fuhrt.

Dieses Arzneimittel enthélt Propylenglycol.
Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen enthalten 600 mg Propylenglycol pro 40 Tropfen entsprechend
600 mg/2 ml.

Dieses Arzneimittel enthélt Sorbitol.

Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen enthalten 210 mg Sorbitol pro 40 Tropfen entsprechend 210 mg/2 ml.
Sorbitol ist eine Quelle flr Fructose. Sprechen Sie mit lhrem Arzt bevor Sie dieses Arzneimittel einnehmen
oder erhalten, wenn lhr Arzt Ihnen mitgeteilt hat, dass Sie eine Unvertraglichkeit gegenlber einigen Zuckern
haben oder wenn bei Ihnen eine hereditére Fructoseintoleranz (HFI) — eine seltene angeborene Erkrankung,
bei der eine Person Fructose nicht abbauen kann — festgestellt wurde.

3.  Wie sind Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben ein. Fragen Sie
bei Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt fur Erwachsene: 3-mal taglich 30 - 40 Tropfen.
Nehmen Sie die Tropfen in etwas Wasser ein und trinken Sie ausreichend Flissigkeit nach (vorzugsweise
ein Glas Trinkwasser). Die Einnahme kann unabhangig von den Mahlzeiten erfolgen.

Zum Tropfen wird die Flasche senkrecht gehalten. Eventuell leicht gegen den Flaschenboden klopfen.

Wenn Beschwerden auftreten und langer als 2 Wochen anhalten oder sich verschlimmern sowie bei allen
unklaren Beschwerden, wenden Sie sich bitte an einen Arzt.
Beachten Sie bitte auch die Warnhinweise unter Punkt 2.

Patienten mit eingeschrénkter Leber- und Nierenfunktion
Abweichende Dosierungsempfehlungen bei eingeschrankter Leber- oder Nierenfunktion lassen sich aus der
jahrelangen Anwendung dieses Arzneimittels nicht ableiten.

Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen werden nicht empfohlen fiir die Anwendung bei Kindern und Jugend-
lichen unter 18 Jahren.

Wenn Sie eine gréRere Menge von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen eingenommen haben, als Sie
sollten:

Uberdosierungserscheinungen sind bisher nicht bekannt geworden.

Wenn Sie versehentlich einmal die doppelte oder 3-fache Einzeldosis angewendet haben, so hat das in der
Regel keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Einnahme fort wie es in der Dosierungs-
anleitung beschrieben ist. Wenn Sie eine wesentlich gréfRere Menge von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen
angewendet haben, als Sie sollten, benachrichtigen Sie bitte lhren Arzt. Dieser kann Uber gegebenenfalls
erforderliche MalRnahmen entscheiden.



Wenn Sie die Einnahme von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen vergessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, sondern setzen Sie die Einnahme unverandert fort.

Wenn Sie die Einnahme von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen abbrechen:
Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendigung der Behandlung ist in der Regel unbedenklich.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kdnnen Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten missen.

Es kann zu Uberempfindlichkeitsreaktionen kommen. Die Haufigkeit ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-
Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden,
kdénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfugung
gestellt werden.

5.  Wie sind Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton bzw. auf dem Etikett angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Nicht Gber 30 °C lagern!

Die Haltbarkeit von Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen nach Offnen des Behéltnisses betragt 3 Monate.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen enthalten
Der Wirkstoff ist: Weildornblatter-mit-Bliten-Dickextrakt

1 ml (entspricht 1,13 g) Flissigkeit (entsprechend 20 Tropfen) enthalt:
Wirkstoff: 125,3 mg Dickextrakt aus Weildornblattern mit Bliten (2,8-5,3:1), Auszugsmittel: Ethanol 45 %
(m/m).

Die sonstigen Bestandteile sind:
Glycerol 85 %, Propylenglycol, Sorbitol-Lésung 70 % (nicht kristallisierend) (Ph. Eur.), Gereinigtes Wasser

Wie Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen aussehen und Inhalt der Packung
Crataegutt® Herz-Kreislauf-Tropfen sind erhaltlich in Packungen mit 50 ml und 100 ml Flissigkeit.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG
Willmar-Schwabe-Str. 4

76227 Karlsruhe

Telefon: 0800 000 52 58

Telefax: 0800 100 95 49



Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im Juli 2024.

Reg.-Nr. 88203.00.00

Die vorliegende gedruckte Gebrauchsinformation enthalt die fur die Sicherheit des Arzneimittels relevanten
Informationen. Gebrauchsinformationen von Arzneimitteln werden fortlaufend Uberarbeitet und an den
aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisstand angepasst. Daher wird im Auftrag und in eigener
Verantwortung unseres Unternehmens zuséatzlich eine aktuelle digitale Version dieser Gebrauchsinformation
unter https://lwww.gebrauchsinformation4-0.de von der Roten Liste Service GmbH bereitgestellt und kann
auch mit einem geeigneten mobilen Endgerat/Smartphone durch einen Scan des linearen Barcodes oder
des Matrix-2D-Codes/QR-Codes auf der Arzneimittel-Packung mit der App ,Gebrauchsinformation 4.0
(Gl 4.0)* abgerufen werden.



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.gebrauchsinformation4-0.de%2F&data=05%7C02%7CClaudia.Herbster%40schwabe.de%7C7f60b51318594b7fc2c908dc9c262daf%7C78be9a508f224c55b8b60fe825069063%7C0%7C0%7C638556935010984512%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=aRqrMCkPBchxHCMW4Ke6002JIcgZD6E67CWEeiROi1E%3D&reserved=0

