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Wortlaut der fur die Packungsbeilage vorgesehenen Angaben

Gebrauchsinformation:
Lecicarbon® S CO2-Laxans

Ein Zapfchen Lecicarbon® S CO2-Laxans enthalt als
Arzneilich wirksame Bestandteile:
Natriumhydrogencarbonat 125,0 mg, Natriumdihydrogenphosphat 170,0 mg

Sonstige Bestandteile:
Hartfett, (3-sn-Phosphatidyl)cholin (aus Sojabohnen), hochdisperses
Siliciumdioxid

Darreichungsform und Packungsgrofen:
Packungen mit 10 Zapfchen.

Stoff- oder Indikationsgruppe bzw. Wirkungsweise:
COz2-Laxans.

Pharmazeutischer Unternehmer:

athenstaedt GmbH & Co KG, Bahnhofstrafte 11, D-82515 Wolfratshausen
Hersteller: Haupt Pharma Livron S.A.S., 1 rue Comte de Sinard, F-26250
Livron-sur-Drome

Anwendungsgebiete:

Zur kurzfristigen Anwendung bei verschiedenen Ursachen der Stuhlverstopfung
z.B. bei schlackenarmer Kost oder mangelnder Bewegung sowie bei
Erkrankungen, die eine erleichterte Stuhlentleerung erfordern.

Zur Darmentleerung bei diagnostischen oder therapeutischen Mallnahmen im
Enddarmbereich.

Lecicarbon® kann auch zusétzlich angewendet werden, wenn vorher andere
Abfuhrmittel erfolglos genommen wurden.

Gegenanzeigen:

Das Arzneimittel darf nicht angewendet werden bei Darmverschluf? (lleus) und
bei Megakolon (krankhafte Enddarmerweiterungen aus unterschiedlichen
Ursachen); insbesondere bei Kindern und Sauglingen fir alle Erkrankungen im
Anal- und Rektalbereich, bei denen die Gefahr des (ibermaRigen Ubertritts von
Kohlendioxid in die Blutbahn besteht.
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Was muss in Schwangerschaft und Stillzeit beachtet werden?
Besondere Vorsicht bei Einnahme / Anwendung von Lecicarbon® S CO2-
Laxans ist erforderlich.

Schwangerschaft
Sie dirfen Lecicarbon® S CO2-Laxans in der Schwangerschaft nach
Rucksprache mit Inrem Arzt anwenden.

Stillzeit
Sie dirfen Lecicarbon® S CO2-Laxans in der Stillzeit anwenden.

VorsichtsmaRnahmen fiir die Anwendung:
Nicht bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Sind keine bekannt

Dosierungsanleitung:

Soweit nicht anders verordnet, bei Bedarf ein Zapfchen einfihren,
gegebenenfalls kann die Anwendung nach ca. 30 Min. bis 1 Stunde wiederholt
werden.

Es stehen Zapfchen in der Dosierung fur Erwachsene, Kinder und Sauglinge
zur Verfligung.

Zu beachten ist die jeweilige Zapfchenart.

Lecicarbon® S CO2-Laxans Zapfchen dirfen (iber langere Zeit angewendet
werden und fuhrt nicht zur Gewdhnung.

Bei chronischer Verstopfung sollte jedoch in jedem Fall der Arzt zu Rate
gezogen werden.

Art der Anwendung

Zapfchen an der Perforation vom Streifen abtrennen und Laschen mit beiden
Handen anfassen und auseinanderziehen!

Zapfchen in den After einfihren. Ein kurzes vorheriges Eintauchen in Wasser
erleichtert das EinfUhren. Bei Kindern eventuell beide Gesalhalften
zusammendrlcken, um ein sofortiges Herauspressen des Zapfchens zu
vermeiden. Der Wirkungseintritt erfolgt nach 15 bis 30 Minuten.

Hinweise fiir den Fall der Uberdosierung:
Sind keine bekannt.

Nebenwirkungen:
Sind keine bekannt.

Hinweis:
In seltenen Fallen kann das Einfiihren des Zapfchens ein leichtes, schnell
abklingendes Brennen verursachen.

Sollten bei der Anwendung Nebenwirkungen auftreten, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgefihrt sind, teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder
Apotheker mit.
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Hinweis:
Nach Ablauf des Verfalldatums soll das Arzneimittel nicht mehr angewendet
werden.

Nicht Gber 25°C aufbewahren/lagern.

Stand der Gebrauchsinformation:
September 2009

Weitere Patienteninformationen

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren!

Eigenschaften:

Das Kohlendioxid (COz2) bildet den Hauptbestandteil der gasférmigen
Stoffwechselprodukte, die bei der Verdauung des Darminhaltes entstehen. Von
allen Darmgasen regt es den Enddarm am intensivsten zu Bewegungen an.
Lecicarbon®-Suppositorien beseitigen die Verstopfung nach dem gleichen
Prinzip ausschlief3lich durch die Zufuhr von COz, das sich aus den Zapfchen,
nach dem Einfihren in den Enddarm, langsam und feinperlig entwickelt. Das im
Uberschul entstehende CO: aktiviert die Darmbewegung und lést den
Entleerungsreflex im Enddarm meist innerhalb von 15 bis 30 Minuten aus.

Halten Sie sich bitte an die Anweisungen lhres Arztes oder Apothekers. Das
Medikament und dessen Dosierung ist auf Ihre bzw. des Kindes individuellen
und momentanen Bedurfnisse abgestimmt. Damit Sie stets auf die lhnen
gegebenen wichtigen Informationen zurlickgreifen kénnen, legen Sie bitte nach
der Anwendung diese Gebrauchsinformation zusammen mit den restlichen
Zopfchen wieder in die Faltschachtel zurtck!

Wir wiinschen eine baldige und gute Besserung!



